Kraftfresser auflosen

S T O P - Dieser Kraftfresser hinderte mich in der Vergangenheit
an einem erflllten und erfolgreichen Denken und Handeln:

Ich zog bisher daraus folgenden Nutzen:

... und / oder
es war die friher hundertfach geduBerte Meinung dieses Menschen in diesen Situationen:

In meinem bisherigem Leben habe ich diese Situation auch schon anders und erfolgreich
erlebt. Namlich:

Um ab HEUTE erfolgreich und erfiillt zu Denken und zu
Handeln schliee ich mit mir selbst den folgenden BUND:
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