
... meine wirklichen Bedürfniss

Prio Mein Bedürfniss ... dieses Bedürfnis ist im Alltag erfüllt, wenn ich:

1 Dinge in meinem Rhythmus tun Ich möchte mich nicht hetzen oder von 
Bedenkensträger und "Denkschleichern" aufhalten 
lassen. Dazu gehört auch, mich bei dem was ich tue, 
wohl zu fühlen.

2 Handlungsfreiraum behalten Ich bringe mich nicht in Termindruck oder 
Handlungszwänge. Ich sorge dafür, dass mir immer 
ausreichende wirtschaftliche und persönliche 
Reaktionsmöglichkeiten bleiben.

3 Mich in kreativen Prozessen bewegen So richtig zufrieden und glücklich war ich immer, wenn 
ich eine Herausforderung angehen konnte und mich in 
einem kreativen Prozess befand. Deshalb kann ich mit 
"erreichten" Zielen wenig anfangen. Für mich ist Leben 
Bewegung und Veränderung.

4 Mit Möglichkeiten spielerisch 
umgehen

Ich will nicht alles mit wagnerischer Schwere sehen und 
tun. Menschen, die diese Eigenschaften haben und 
mich damit nerven, meide ich möglichst. Ich liebe es 
wirklich, mit Arbeit und Aufgaben "zu spielen"..
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